
PROPOSTA ATTIVITA’ ALTERNATIVE ALLA RELIGIONE CATTOLICA

Obiettivi triennali:

- Potenziare la consapevolezza di sé, migliorando gli strumenti di comunicazione per
esprimere costruttivamente pensieri ed osservazioni personali.

- Essere consapevoli dell’importanza del gruppo come contesto di crescita personale.
- Stimolare atteggiamenti positivi e di curiosità verso l’altro e le culture altre,

riconoscendo i comportamenti dettati unicamente da pregiudizi.
- Riconoscere ed accettare l'altro nella sua identità/diversità e capire che le diversità

sono una ricchezza per tutti.

Attività didattica proposta:

Lettura integrale di un libro insieme all’insegnante, accompagnata costantemente da dialogo
e discussione sui temi emersi.

Riflessione conclusiva sulla tematica proposta, dopo la visione di un film.

Argomenti Libri consigliati Film consigliati

Classe prima
Differenze di genere,
amicizia ed empatia,
resilienza

“L'occhio del lupo” di Daniel
Pennac e “Storie della
Buonanotte per bambine
Ribelli” (E. Favilli, F.
Cavallo) volume n.1

“Mulan”, 1998,

“Billy Elliot” ,
2000

Classe
seconda Sessismo, Cultura

patriarcale,
discriminazione di
genere

“Ragazze con i numeri” ( R.
Fulci, V. De Marchi), “Storie
della Buonanotte per
bambine Ribelli” ( E.Favilli,
F. Cavallo) volume n.2

“Il diritto di
contare” 2016

Classe terza
Razzismo, legalità, pari
opportunità, rispetto
dell'altro e delle regole

“Il razzismo spiegato a mia
figlia” di Tahar Ben Jelloun

“La Costituzione spiegata a
mia figlia” di Giangiulio
Ambrosini e a seguito
lettura di articoli della
Costituzione Italiana

“The Help”,
2011

“Alla luce del
sole”, 2005

alunni1
Formato
Nel rispetto della libertà d'insegnamento e delle attitudini e degli interessi degli alunni, 
il docente può attivare attività didattiche diverse. 


